
Mag.a Susanne Klaus - Psychologin – Psychotherapeutin - Supervisorin


Beruflicher Werdegang


Seit 1998 Freie Praxis als Psychotherapeutin, Klinische Psychologin, 
Gesundheitspsychologin in Frohnleiten


• Depression und Burnout

• Essstörungen und Suchterkrankungen

• Angststörungen

• Partnerschaft und Sexualität

• Unerfüllter Kinderwunsch und verwaiste Eltern

• Transsexualität

• Demenz und pflegende Angehörige

• Sterben, Tod und Trauer


Seit 1998 Supervisorin für Teams und Einzelpersonen im

• Gesundheitswesen


• Erziehungswesen


• Behinderteneinrichtungen


• Ausbildung zum klinischen Psychologen


Seit 2017 Psychotherapeutin in der APR - Ambulante Psychosoziale 
Rehabilitation Graz


• Einzeltherapien

• Gruppentherapien

• Psychoedukation

• Entspannung


2010 – 2017 Psychologin des Psychosozialen Dienstes in den 
Seniorenzentren der Volkshilfe Steiermark


• Betreuung und Beratung von BewohnerInnen und 
Angehörigen


• Familienberatungen im Mehrgenerationenkontext

• Klinisch psychologische Diagnostik und Intervention

• Psychotherapeutische Behandlung

• Krisenintervention und Suizidprävention

• Angehörigengruppen

• Erstellung von Seminardesigns für interne Fortbildungen

• Mitarbeiterschulungen für Pflege- und Servicepersonal

• Durchführung von Intervisionen aller Berufsgruppen

• Interdisziplinäre Zusammenarbeit mit ÄrztInnen 

TherapeutInnen und Pflegepersonal
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Ausbildungen 


2009 - 2011 Lehrbeauftragte an der Schule für allgemeine Gesundheits- 
und Krankenpflege in Leoben


1995 - 2010 Psychotherapeutin bei „Rettet das Kind Steiermark“ in den 
Beratungszentren Kapfenberg, Weiz und Frohnleiten

• Arbeitsbereiche: Extramurale Psychiatrie, Gesundheit und 

Familie


• Einzel-, Paar- und Familientherapien


• Gruppenarbeit


• Arbeit mit Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen, 


• Konzepterstellung 


• Aufbauarbeit im Beratungszentrum Frohnleiten

2006/2007 Lehrbeauftragte an der Schule für allgemeine Gesundheits- 
und Krankenpflege in Frohnleiten

1992 - 1996 Lektorin der Universität Wien am Institut für Psychologie, 
Abteilung für Entwicklungspsychologie

1993/1994 Beratende Psychologin der Interessengemeinschaft der 
Erhalter kirchlicher Kindertagesheime in Wien 

1990 - 1993 Beratende Psychologin des Forschungskindergartens der 
Universität Wien

18.04.2015 Gerontopsychologin, Abschluss des Curriculums der 
Österreichischen Akademie für Psychologie des BÖP

30.06.1998 Supervisorin, berechtigt zur Supervision nach fünf Jahren 
Tätigkeit als Klinische Psychologin

15.10.1997 Psychotherapeutin - Systemische Familientherapie, 
eingetragen in die Liste des Bundesministeriums für Arbeit, 
Gesundheit und Soziales

31.10.1995 Lerntherapeutin der Gesellschaft für Lerntherapie, Wien

30.06.1993 Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin, 
eingetragen in die Liste des Bundesministeriums für Arbeit, 
Gesundheit und Soziales
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30.04.1991 Diplom-Hauptprüfung für Psychologen an der Johannes 
Gutenberg Universität in Mainz


WS 1988 – SS 1991 Studienaufenthalt an der Universität Wien aufgrund 
eines Stipendiums des Deutschen Akademischen 
Austauschdienstes

WS 1985 – SS 1991 Studium der Psychologie an der Johannes Gutenberg 
Universität in Mainz, Deutschland

1985 Abitur am Gymnasium am Römerkastell in Alzey, BRD
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